El disefio de PermaCultura es el conjunto de conocimientos, filosofias y
técnicas (desde las mas milenarias hasta las mas modernas), para llegar
a construir una Cultura Permanente (un planeta sostenible). Es una
ciencia en desarrollo continuo, basada en la practica y la
experimentacion, por miles de individuos y grupos en todo el mundo.

Curso de Certificado en PermaCultura
en La Palma, Abril — Junio 2010

“Los que I@s permacultor@s estan haciendo es la actividad mas importante que ningtin
grupo esté haciendo en el planeta. ~ No sabemos cuales van a ser los detalles de un
futuro verdaderamente sostenible, pero necesitamos opciones, necesitamos personas
experimentando todos los tipos de formas I@s permacultor@s son uno de los grupos

cruciales que lo estan haciendo.” Dr David Susuki

Inversién en tu Formacion / Apoyo a la Red de PermaCultura

Por Médulo de 3 dias (25horas): 200euros (150 si pagas con 15 dias de antelacion)

Por Curso Completo de 15 dias (5 médulos): 750euros (675 si pagas 15 dias antes)
Descuentos: 10% para cada persona que apuntas; 100% + si organizas un curso

Trueque: en algunos casos aceptamos parte del pago en trueque o moneda local*
INVITAMOS A PERSONAS CAPACES DE AYUDAR CON BUSQUEDA DE SUBVENCIONES PARA
QUE LOS PROXIMOS CURSOS EN LA ISLA SEAN ACESIBLES A TOD@S

* Si eres parte del Circulo de Intercambio de LaPalma, puedes pagar en Dragos

Para mas informacion

y Academia de PermaCultura www.nodoespiral.net
Contactos Email: almendros@ecoescuela.net

Fijo: Stella, 922 40 01 33
L | Mévil: Belinda. 677 799 449 o Julio 699 72 15 82

\ -’ / enredenlapalma.pbworks.com/EcoEscuela
il

‘ Horarios y Programa de Aprendizaje en Accién

Cada Modulo tiene 25 horas y los horarios se decidiran cuando el grupo este
completo

— ej. viernes 17h hasta domingo 18h

— o clases diarias 17h — 20h

Para los apuntados al Programa de Aprendizaje en Accion estas clases seran
seguidas por un amplio y variado programa de practicas (disefio,
implementacién, evaluacion), en Finca Luna u otros lugares relacionados con la
EcoEscuela los Almendros

Contactos: Stella : 922 40 01 33, Belinda : 677 799 449, Julio 699 72 15 82
Email:almendros@ecoescuela.net

%* La PermaCultura es una via para alcanzar la sostenibilidad (energética,
ecologica, econdmica y social) de nuestras comunidades. Es la ciencia que
informa el Movimiento de Transicion, iniciativa ciudadana para enfrentar la
crisis econdmica, el pico del petrdleo y el cambio climatico - y esta
expandiéndose ahora por todo el planeta.

Es un sistema de disefio (basado en unas éticas explicitas) que esta en
continuo desarrollo desde los afios '60.

% El objetivo del curso es proporcionar unos conocimientos, unas técnicas y un
contexto social y practico de apoyo continuo para que cada participante
pueda llevar los ideales del Desarrollo Sostenible (Econdmico, Social y
Ecoldgico) a la practica en su entorno y sus proyectos, individuales como
proyectos o empresas comunitarias, un apoyo ideal para cualquier
iniciativa de Transicion.

El Certificado es ensefiado por practicantes en materia, en La
Palma por tutores de la EcoEscuela Los Almendros, y
consiste en 5 Médulos y es reconocido a nivel internacional.
Cada moédulo se puede tomar de forma independiente.

Este curso se ofrece también como parte de un programa
internacional y mas largo (de 3 a 5 meses) de Aprendizaje en
Accion.

Médulo 1 - Cuidar a las Personas .. 3er fin de semana de Abril

Cuidar a las Personas es una de las 3 bases éticas de la PermaCultura ... pero ;como
llevarla a la practica? Las personas somos, ademas del contexto, el aspecto sin duda
mas dificil a la hora de conseguir proyectos verdaderamente sostenibles. “Los mas
grandes retos para la humanidad no son el hambre, la pobreza, la paz, la salud publica, la
educacioén, la economia, los recursos naturales, ni un conjunto de esto u otros asuntos...
pero nuestra capacidad de construir nuevas organizaciones sociales capaces de proveer
las soluciones. Nuestro mayor reto es la Inteligencia Colectiva’

Dia 1 - Etica de la PermaCultura, Aprendizaje Activo, Principios y Directrices, El Proceso
Cientifico, Modelos y la Mente Humana, Reconocimiento de Patrones

2 - Inteligencia Colectiva, S Covey , JF Noubel y E deBono, Estructuras de Apoyo,
Dialogo v Discusion, Procesos y Grupos Efectivos, Técnicas de Facilitacion,
Comercializacion de la Espiritualidad y 'Ecologia Profunda’, Salud Holistica

3 — Pensamiento Sistémico, ;Qué es la “DestructoCultura?, 6 Modelos que explican
"porqué las cosas son como son”, y porqué dificiimente cambian, Ishmael, Dinamica
Espiral, Teoria de Gaia, Sostenibilidad, Agenda 21 Local, Pueblos Nativos

Academia de PermaCultura  www.nodoespiral.net
EcoEscuela Los Almendros: http://enredenlapalma.pbworks.com/EcoEscuela




Médulo 2 - Técnicas de Diseno .. 4° fin de semana de Abril

La PermaCultura se basa en entender el proceso de un buen disefio para poderlo usar de
forma mas consciente, efectiva y poderosa. Todos somos disefiadores, pero ;qué es lo
que caracteriza a un disefio o a un disefiador notables? ;Qué funciona? En este médulo
se estudian los criterios del disefio funcional y el verdadero significado y las condiciones
del disefio de sistemas ecolégicos integrados . La PermaCultura tiene formas muy
particulares de pensar en el disefio, los recursos, las intervenciones humanas en el
sistema y de integrar el aspecto social con el fisico, energético y abstracto. Aprendemos a
mirar y pensar de una nueva y otra forma.

Dia 4 - Principios, Motivacién del Disefio, Establecimiento y Mantenimiento de Sistemas,
Errores, Aplicacion de Principios, Practicas de disefio

5 - Técnicas de Observacion y de Organizar Informacion, Ser Disefiador, Principios de
Gremios, Zonas, Sectores, Ejemplos de buenos disefios, Metodologias de disefio

6 - Técnicas Disefo y Evaluacion; disefiar tu Vergel: Bosques Comestibles; Visionar,
Disefios en Pequefia y Gran Escala; Mapas, Practicas de disefio

Modulo 3 - Cuidar a la Tierra .. 1er fin de semana de Mayo

%

A

La PermaCultura empez6 como 'Agricultura Permanente' y aunque ahora nos damos
cuenta que una agricultura ecoldgica no puede funcionar a largo plazo
dentro de una economia explotadora o una sociedad injusta (tenemos

’ que disefiar sistemas que lo integren todo), el aspecto bio/ecoldgico de

/ la permacultura sigue teniendo una relevancia central. No solo porque
hay grandes lecciones de disefio en todos los sistemas naturales (es
& pueno estudiarlos muy a fondo), ni porque se trata del origen histérico
de la PermaCultura (y quizas la faceta mas desarrollada), sino también
porque es un nivel en el cual podemos actuar con mas facilidad,
-cambiando nuestra economia de forma inmediata, y donde mas
facilmente aprendemos las lecciones de la naturaleza y, de camino,
‘ también de conexién y autoestima. "No puedes ensefiar a nadie a ser
un filésofo, pero puedes ensefiar a cualquiera a ser un cultivador, y

desde un cultivador sale un filésofo naturalmente"(Mollison)

Dia 7- Suelo, Topografia, Movimientos de Tierra, Desertizacion, Sucesién Natural, Salud
del Suelo, Cultivo Sinergético, Ciclos Vitales (Oxigeno, Carbono, Etileno etc.)

8 - Agua, el Ciclo Hidrologico, Conservacion y Almacenamiento, Reciclaje de Aguas,
Acuacultura v PermaCultura, Disefios Practicos, Bosques, Importancia de la Selva

9 - Plantas y Animales, Efectos Climaticos, Agroforesteria, Granjas Sostenibles,
Especies Autdctonas y Locales, Practicas de la Conservacion de Patrimonio Genético

Mddulo 4 - EcoTecnologia y BioConstruccion .. 3er finde en Mayo

A pesar de que numerosas 'Mejoras Tecnoldgicas' no han conseguido mejorar la calidad
de vida de la mayoria de las personas, sino que han traido mas problemas y polucién,
todavia seguimos esperando que surja una tecnologia mas moderna, y quizds mas
ecoldgica, que restaure e invierta los dafios causados. De hecho, es posible, pero no sin
que haya mas ciudadanos con una mejor comprension y una mas amplia visiéon de lo que

Contactos: Stella : 922 40 01 33, Belinda : 677 799 449, Julio 699 72 15 82
Email:almendros@ecoescuela.net

es la tecnologia, y que ademas dominen unas pautas cientificas basicas necesarias para
poder pensar por nosotros mismos sobre estos temas. La tecnologia del hogar, o bio-
construccion, es un ejemplo cercano e importante para todos nosotros, que se resaltara
durante el curso.

Dia 10 - Recursos: Jerarquia de Recursos, Residuos, La 5 Rs: Re-disefiar.. Reciclar,
Recursos Invisibles, Capital Social, Creatividad e Innovacion, Practicas de disefio

11 - Energia, Leyes de Termodinamica, Energia Renovable, Tecnologia Apropiada,
Movimientos de Tierra, Economia Solar, Energia en Materia, EMERGY, H. Odum

12 - Bio-Construccién, Varios Tipos, Ejemplos, Principios aplicados aConstruccion,
EarthShips, Principios de BioClimactica, Legislacion, Practicas de disefio

Modulo 5 - EcoEconomia y Compartir .. 4° fin de semana de Mayo

La parte que quizds menos entendemos y menos pensamos que podemos cambiar de
nuestro mundo, es la economia. Pero, de hecho, la mayoria de nosotros estamos
activamente apoyando y votando cada dia a un sistema econdmico insostenible e injusto.
El mensaje central de la PermaCultura nos dice que es posible que cada uno de nosotros
deje de hacerlo y colaboremos, junto con colegas de todo el planeta, a construir las
alternativas. Este curso aporta la informacion, herramientas y el apoyo basico para ello,
empezando (principio de PermaCultura) muy pequefio, desde tu propia casa, tu trabajo y
tu entorno social como forma de influenciar lo global.

Dia 13- Economia, Monedas Complementarias, Trueque, Recursos Locales, Cémo
funciona el Dinero, Cooperativas, Sustento Justo, Economias en Transiciéon

14 - Proyectos Sostenibles, Ejemplos en funcionamiento, Crear y Manejar Micro-
Empresas, Proyectos Sociales, Financiacion Etica y Sostenible, Practicas de disefio

15 - EcoAldeas, Comunidades, Redes Efectivas, Organizaciones Cadrdicas, Bio-
regionalismo, Movimiento de Transicion, Sostenibilidad Local y Global, Practicas

Mddulo 6 - Red Internacional de PC y Diploma .. en Julio

Este modulo NO es necesario para conseguir el Certificado, pero es necesario para
empezar el proceso del Diploma. Este médulo se recomienda a los interesados en
participar mas activamente en la Red mundial de PermaCultura, y es una introduccion al
camino hacia la Diplomatura.

Dia 16 - Cémo funciona el Diploma en Disefio; Bienvenida a la red mundial de
PermaCultura - cémo funciona. Presentacion de disefios hechos a lo

largo del curso y ceremonia de entrega de certificados.

17 - Criterios para el Diploma + metodologia de aprendizaje en accion ’

para la diplomatura; Formacién y practica de tu grupo de apoyo; " /
Conferencias europeas y mundiales de PermaCultura, Repaso de

metodologias de disefio y practicas.
18 - Disefio de estructuras invisibles (las mas dificiles de disefar); #*™
Ejemplos de varios disefios de organizaciones de la Comunidad global

de PermaCultura, Disefar tu comunidad, empleo y grupos de apoyo.
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